
 

臨床研究のお知らせ 
たんぽぽ薬局をご利用の患者さま・ご家族さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査
情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】 
経口血糖降下薬のシックデイルールに関する患者理解度調査 

【研究の対象となる方】 
2023年10月1日～2024年2月29日までの期間で、たんぽぽ薬局 弥富店に来局され経口血糖降下薬

が処方された患者さま 

【研究の目的】 
 シックデイ時には、血糖値の変動が大きくなりやすく、病態によっては薬の減量や中止が必要にな
ることがあります。一方で、薬の減量や中止の基準については経口血糖降下薬の種類によって対応が
異なっており、患者さまの使用している薬剤や理解度に応じた対処法を指導することが、安全な薬物
治療を行う上で重要と考えます。本研究では、経口血糖降下薬のシックデイルールの理解度を確認
し、個々の患者さまに合わせた服薬指導を行うことで、シックデイルールの理解度向上と経口血糖降
下薬の適正使用に繋げることを目的とします。 

【研究の方法】 
 当薬局にて管理されている調剤録および薬剤服用歴をもとに、年齢、性別、処方薬、経口血糖降下
薬の服用歴、併用薬、シックデイの経験の有無、シックデイの理解度等について調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 
 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 
 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ
りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 
 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を行い、第三者が個人
情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外
に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 
 本研究で得られた成果は、学会発表や論文発表を予定しております。その際、個人を識別できる情
報は一切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 
 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対
象となる患者さまに利益及び不利益は一切ございません。 

【お問い合わせ先について】 
 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて
いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者:たんぽぽ薬局(株) 薬局事業本部 第二業務運営部 弥富店  渥美 育則 
TEL:058-263-2727 

 



 

臨床研究のお知らせ 
たんぽぽ薬局をご利用の患者さま・ご家族さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査
情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】 
アベマシクリブ錠服用患者に対するフォローアップに関する調査 

【研究の対象となる方】 
2023年10月1日～2024年2月29日までの期間で、たんぽぽ薬局に来局されアベマシクリブ錠が処方

された患者さま 

【研究の目的】 
乳癌治療薬 CDK4/6阻害薬であるアベマシクリブ錠は服用開始時、下痢の発現頻度が高く、また、

間質性肺炎に関してブルーレター（安全使用のためのお知らせ）も発令されていることから、継続的
な副作用モニタリングが必要な薬剤の一つです。薬局薬剤師によるフォローアップ（お薬をお渡しし
た後に行う電話等での体調確認）を行うことで、病院との連携を図り、病院だけでなく薬局薬剤師も
関わり継続的かつ包括的な副作用の確認や指導を行うことは重要であると考えます。本研究では、フ
ォローアップにおける副作用の発現状況や、薬局薬剤師による対応状況等を調査することでアベマシ
クリブ錠の適正使用に繋げることを目的とします。 

【研究の方法】 
 当薬局にて管理されている調剤録および薬剤服用歴をもとに、年齢、性別、処方薬、用量、服用日
数、併用薬剤、副作用の発現状況、フォローアップ実施日、フォローアップ後の薬局の対応の有無、
薬局の対応に対する医療機関の対応の有無等について調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 
 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 
 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ
りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 
 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を行い、第三者が個人
情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外
に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 
 本研究で得られた成果は、学会発表や論文発表を予定しております。その際、個人を識別できる情
報は一切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 
 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対
象となる患者さまに利益及び不利益は一切ございません。 

【お問い合わせ先について】 
 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて
いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者:たんぽぽ薬局（株）薬局事業本部 学術研修部 学術研修課  増田 千穂 
TEL:058-263-2727 



 

臨床研究のお知らせ 
たんぽぽ薬局をご利用の患者さま・ご家族さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査
情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】 
インスリン使用患者における注射手技等に関する理解度調査 

【研究の対象となる方】 
2023年10月1日～2024年2月29日までの期間で、たんぽぽ薬局 砺波店に来局しインスリン製剤が

処方された患者さま 

【研究の目的】 
 インスリン自己注射においては、手技に関して消毒や空打ちなど注意すべき事項が多く、患者さま
がそれらを理解し実施することが良好な血糖コントロールを維持する上で重要であると考えます。本
研究では、インスリン製剤を使用している患者さまの注射手技等に関する理解度を確認し、個々の患
者さまに合わせた指導を行うことで、インスリン製剤の適正使用に繋げることを目的とします。 

【研究の方法】 
 当薬局にて管理されている調剤録および薬剤服用歴をもとに、年齢、性別、処方薬、インスリン使
用期間、経口血糖降下薬の併用有無、糖尿病型、自己注射時の注意事項等に関する理解度、検査値
（HbA1c）、低血糖の有無、インスリン使用単位数等について調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 
 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 
 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ
りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 
 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を行い、第三者が個人
情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外
に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 
 本研究で得られた成果は、学会発表や論文発表を予定しております。その際、個人を識別できる情
報は一切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 
 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対
象となる患者さまに利益及び不利益は一切ございません。 

【お問い合わせ先について】 
 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて
いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者:たんぽぽ薬局（株）薬局事業本部 学術研修部 学術研修課  増田 千穂 
TEL:058-263-2727 



 

臨床研究のお知らせ 

たんぽぽ薬局をご利⽤の患者さま・ご家族さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査

情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】薬局における⼼不全に対する生活習慣等介入指導の効果の検討 

【研究の対象となる方】 

2023年10月1日〜2024年4月6日までの期間で、たんぽぽ薬局 ⼤同店に来局され⼼不全治療薬が処

方された患者さま 

【研究の目的】 

⽣活習慣の欧⽶化・⾼齢化に伴い、⼼不全の患者さまは増加傾向にあります。近い将来には⼼不全

の患者さまが急増することが予想されており、薬局薬剤師による⼼不全の患者さまに対する療養指導

は今後さらに重要になると考えられます。今回、薬局薬剤師による⼼不全の患者さまに対する服薬、

食事、運動、予防接種等のセルフケアに関する介入指導の効果を検討することで、⼼不全の患者さま

に対する療養指導やフォローアップ（お薬をお渡しした後に⾏う電話等での体調確認）の強化に繋げ

ることを目的とします。  

【研究の方法】 

当薬局にて管理されている薬剤服⽤歴をもとに、年齢、性別、処⽅薬、⼼不全のセルフケアに関す

る実施状況等について調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 

 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 

 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ

りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 

 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を⾏い、第三者が個⼈

情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外

に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 

 本研究で得られた成果は、学会発表や論⽂発表を予定しております。その際、個⼈を識別できる情

報は⼀切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 

 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対

象となる患者さまに利益及び不利益は⼀切ございません。 

【知的財産権の帰属について】 

 本研究から成果が得られ知的財産権が⽣じる可能性もありますが、その権利は、たんぽぽ薬局

（株）に帰属します。 

【お問い合わせ先について】 

 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて

いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者︓たんぽぽ薬局(株) 薬局事業本部 第二業務運営部 大同店  辻 慎也 

TEL:058-263-2727 



 

臨床研究のお知らせ 

たんぽぽ薬局をご利用の患者さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査

情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】過活動膀胱治療薬使用患者のQOL実態調査 

【研究の対象となる方】 

2023年12月1日～2024年3月31日までの期間で、たんぽぽ薬局魚津店に来局し、過活動膀胱治療薬

が処方された患者さま 

【研究の目的】 

本研究は、過活動膀胱治療薬を使用している患者さまに対し、QOL（Quality of Life；生活の質）に

関する実態調査を行うことで、過活動膀胱治療薬の適正使用推進に繋げることを目的とします。  

【研究の方法】 

当薬局にて管理されている薬剤服用歴をもとに、年齢、性別、過活動膀胱治療薬剤名、使用期間、健

康状態、生活への影響の程度、排尿の問題による各種影響（家庭の仕事をすること、外出活動、散歩・

走る・スポーツ・体操などの体を動かしてすること、公共交通機関を利用すること）、現状の満足度等に

ついて調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 

 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 

 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ

りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 

 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を行い、第三者が個人

情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外

に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 

 本研究で得られた成果は、学会発表や論文発表を予定しております。その際、個人を識別できる情

報は一切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 

 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対

象となる患者さまに利益及び不利益は一切ございません。 

【知的財産権の帰属について】 

 本研究から成果が得られ知的財産権が生じる可能性もありますが、その権利は、たんぽぽ薬局

（株）に帰属します。 

【お問い合わせ先について】 

 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて

いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者：たんぽぽ薬局(株) 薬局事業本部 第一業務運営部 魚津店  畠山 規明 

TEL: 0765-23-4081 


