
 

臨床研究のお知らせ 
たんぽぽ薬局をご利用の患者さま・ご家族さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査
情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】 
レゴラフェニブ錠（スチバーガ®錠）適正使用に向けたフォローアップに関する調査 

【研究の対象となる方】 
2024年9月1日～2025年2月28日までの期間で、たんぽぽ薬局に来局されレゴラフェニブ錠（スチ

バーガ®錠）が処方された患者さまでフォローアップを行った患者さま 

【研究の目的】 
 抗悪性腫瘍薬であるレゴラフェニブ錠（スチバーガ®錠）は、手足症候群や高血圧など注意すべき副
作用も多く、薬局薬剤師がフォローアップ（お薬をお渡しした後に行う電話等での体調確認）を行
い、副作用の早期発見に努め、積極的に介入していくことが治療を継続していく上で重要であると考
えます。本研究では、レゴラフェニブ錠（スチバーガ®錠）の副作用発現状況や、薬局薬剤師による対
応状況を把握することで、必要に応じた受診勧奨や処方提案を推進し、適正使用に繋げることを目的
とします。 

【研究の方法】 
 当薬局にて管理されている薬剤服用歴をもとに、年齢、性別、処方薬、用法用量、服用日数、がん
種、併用薬剤、服薬状況、フォローアップ時のおける有害事象（間質性肺炎、出血、手足症候群、高
血圧、下痢、食欲不振、体重減少、倦怠感）発現状況、フォローアップ後の薬局の対応（医療機関へ
直接連絡、患者への受診勧奨、トレーシングレポート送付など）の有無、薬局の対応に対する医療機
関の対応（中止、処方変更等）の有無について調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 
 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 
 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ
りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 
 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を行い、第三者が個人
情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外
に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 
 本研究で得られた成果は、学会発表や論文発表を予定しております。その際、個人を識別できる情
報は一切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 
 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対
象となる患者さまに利益及び不利益は一切ございません。 

【お問い合わせ先について】 
 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて
いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者:たんぽぽ薬局（株）薬局事業本部  第一業務運営部  小鹿店  足立 拓巳 
TEL:058-263-2727 


