
 

臨床研究のお知らせ 
たんぽぽ薬局をご利用の患者さま・ご家族さまへ 

たんぽぽ薬局では、患者さまに提供する医療の質の向上を目的として、薬局における医療情報や調査
情報を活用した研究を実施しております。 

研究内容は以下の通りです。なお、本研究による患者さまへの負担や不利益はありません。 

【研究課題名】 
オキシブチニン塩酸塩液（アポハイド®ローション）適正使用に向けた患者理解度及び効果・副作用
調査 

【研究の対象となる方】 
2024年8月1日～2025年1月31日までの期間で、たんぽぽ薬局 交野店に来局されオキシブチニン塩

酸塩液（アポハイド®ローション）が処方された患者さま 

【研究の目的】 
 原発性手掌多汗症治療薬であるオキシブチニン塩酸塩液（アポハイド®ローション）は、その作用の
性質から、使用する手のひら以外にも消化管・視覚といった様々な部位に副作用が発現することがあ
ります。また、使用時の注意事項も多く、薬局薬剤師の適切な服薬指導が重要な薬の一つです。本研
究では、オキシブチニン塩酸塩液（アポハイド®ローション）を使用している患者さまの使用上の注意
事項の理解度や効果・副作用の発現状況等を調査することで、オキシブチニン塩酸塩液（アポハイド®

ローション）の適正使用に繋げる事を目的とします。 

【研究の方法】 
 当薬局にて管理されている薬剤服用歴をもとに、年齢、性別、オキシブチニン塩酸塩液（アポハイ
ド®ローション）の使用歴、併用薬剤、多汗症疾患重症度評価尺度(HDSS:Hyperhidrosis disease 
severity scale)、使用時における注意事項の理解度、使用頻度、有害事象(適用部位皮膚症状、口渇、
腹部膨満感、便秘、排尿困難、羞明、霧視)発現状況・発現時期・継続期間、効果発現時期、使用感に
ついて調査します。 

【研究への参加を希望されない場合】 
 本研究への参加を希望されない方は、下記の相談窓口にご連絡ください。 
 なお、研究への参加は自由意思であり、参加を撤回されても、不利益な扱いを受けることは全くあ
りません。 

【個人情報の取り扱いについて】 
 氏名や住所等の患者さまを直接特定できる情報は削除した上で、厳重に管理を行い、第三者が個人
情報を閲覧することができないようにしています。また、本研究で得られた情報は、本研究目的以外
に使用されることはありません。 

【研究結果の公表について】 
 本研究で得られた成果は、学会発表や論文発表を予定しております。その際、個人を識別できる情
報は一切含みません。 

【費用の負担や謝礼について】 
 本研究は、当薬局において、既に管理している患者さまの記録を使用させていただきますので、対
象となる患者さまに利益及び不利益は一切ございません。 

【お問い合わせ先について】 
 本研究のことで、何か分からないことや心配なことがありましたら、いつでも、下記に記載されて
いる問い合わせ先までご連絡ください。 

研究責任者:たんぽぽ薬局（株）薬局事業本部  第二業務運営部  交野店  星野 直大 
TEL:058-263-2727 


