
都道府県 住所 開催日 時間 イベント内容 電話番号 近隣の医療機関

富山県 富山市東石金町１１番６２号 不二越店 2026年3月3日 10:00 ～ 15:00 森永乳業クリニコMCIチェック会 076-421-1051 不二越病院

富山県 南砺市梅野２番地４ 南砺中央店 2026年3月13日 9:00 ～ 15:00 学ぼう☆腸内フローラ☆ 　～腸年齢チェック～ 0763-52-2671 南砺中央病院

石川県 金沢市平和町３－３－８ 金沢店 2026年3月17日 9:30 ～ 15:00
健康はお口から、オーラルフレイル知っていま

すか？
076-245-1721 金沢市立病院

石川県 鳳珠郡穴水町字川島レ３８番１ 穴水店 2026年3月18日 10:00 ～ 14:00
物忘れきになりませんか？～やさしく学べる 物

忘れのおはなし会～
0768-52-3681 公立穴水総合病院

福井県 福井市月見2丁目3番3号 福井日赤店 2026年3月12日 14:00 ～ 17:10 栄養相談会 0776-43-3121 日本赤十字社 福井赤十字病院

福井県 小浜市駅前町８番７号 小浜店 2026年3月28日 13:00 ～ 14:00 第二回　認知症カフェ「たんぽぽカフェ」 0770-52-8381 杉田玄白記念公立小浜病院

岐阜県 岐阜市市橋３丁目８番２号 市橋店 2026年2月27日 9:00 ～ 14:00 骨の健康チェックイベント 058-273-0150 山内ﾎｽﾋﾟﾀﾙ･なだこどもとｱﾚﾙｷﾞｰのｸﾘﾆｯｸ

岐阜県 養老郡養老町船附１３４３番地 瑠璃光店 2026年2月27日 9:00 ～ 13:00 花粉症対策をしよう 0584-36-1077 船戸ｸﾘﾆｯｸ

岐阜県 各務原市蘇原東島町４丁目６番地２ 東海中央病院店 2026年3月9日 10:00 ～ 16:00
3.11 東日本大震災から15年・・・　災害時の備

えについて考えてみませんか？
058-380-2281 東海中央病院

岐阜県 岐阜市神田町７丁目１番地 神田町店 2026年3月10日 10:00 ～ 13:00 糖尿病予防のために！ 058-262-2478 和光会 山田メディカルクリニック

岐阜県
各務原市蘇原東島町四丁目５６番地１

Ｊ・ＡＲＴビル１階

グリーン薬局 東海中

央病院前店
2026年3月11日 9:30 ～ 12:30 塩分摂りすぎていませんか？ 058-380-2231 東海中央病院

岐阜県 高山市上切町３１７番１
グリーン薬局 久美愛

病院前店
2026年3月16日 10:00 ～ 16:00 お肌の水分チェック 0577-34-8151 久美愛厚生病院

岐阜県 岐阜市寺田７丁目１０６番２ 寺田店 2026年3月17日 9:00 ～ 13:00 カルシウム　チェックイベント 058-255-5601 和光会 山田病院

岐阜県 岐阜市市橋３丁目８番２号 市橋店 2026年3月23日 9:00 ～ 14:00 減塩チェックイベント 058-273-0150 山内ﾎｽﾋﾟﾀﾙ･なだこどもとｱﾚﾙｷﾞｰのｸﾘﾆｯｸ

岐阜県 羽島郡笠松町田代２７９番地の２ 新笠松店 2026年3月27日 10:00 ～ 15:00 糖化度測定会 058-387-5861 松波総合病院･まつなみ健康増進ｸﾘﾆｯｸ

静岡県 静岡県静岡市葵区安西２丁目３５番地 静岡厚生病院店 2026年3月17日 10:00 ～ 15:00 糖化度測定会 054-260-7311 JA静岡厚生連 静岡厚生病院

愛知県 春日井市高蔵寺町北二丁目５３番地 高蔵寺店 2026年2月25日 10:30 ～ 16:30 腸活チェックイベント 0568-27-8031 名古屋徳洲会総合病院
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愛知県
名古屋市緑区南大高二丁目２０５番地

コープ健診フィットネスセンター１階
大高店 2026年2月26日 9:00 ～ 12:00 糖化度測定会 052-629-2055 総合病院南生協病院

愛知県
名古屋市南区中割町三丁目３番地　ア

ネックス安井西側１階
たから店 2026年2月27日 14:30 ～ 16:30

MCIってなに？認知症予防について知ってほし

い！
052-614-5681 たから診療所

愛知県 東海市名和町細田３１番地の１ 名和店 2026年3月3日 9:30 ～ 14:30 糖化度測定会 052-825-5125 なわﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ

愛知県 名古屋市西区香呑町１丁目１番地の１
西部医療センター前

店
2026年3月9日 10:00 ～ 14:00 糖化度測定会 052-528-3881 名古屋市立大学医学部附属西部医療ｾﾝﾀｰ

愛知県 名古屋市南区星崎１丁目１４２ 星崎店 2026年3月11日 12:30 ～ 15:00 もの忘れ相談会 052-819-6651 星崎診療所

愛知県 一宮市下沼町四丁目１０番地３ 一宮東店 2026年3月17日 9:00 ～ 15:00 減塩チェックイベント 0586-48-5172 一宮整形外科

愛知県 名古屋市港区木場町８－２２７ 木場店 2026年3月16日 10:00 ～ 16:00 糖尿病チェックイベント 052-694-7961 名港共立ｸﾘﾆｯｸ

愛知県
名古屋市西区栄生二丁目２６番１１号

栄生駅北口ビル２階
栄生店 2026年3月18日 13:30 ～ 16:40 栄養相談会 052-551-2320 名鉄病院

愛知県
名古屋市北区大曽根２丁目９番５２号

ＴＯＷＮ　ＳＰＡＣＥ　１階
大曽根店 2026年3月24日 14:00 ～ 17:10 栄養相談会 052-910-2561 大隈病院

愛知県 北名古屋市鹿田西村前９４番地２ 鹿田店 2026年3月23日 9:00 ～ 20:00 フレイルチェックイベント 0568-24-4551 済衆館病院

愛知県 豊田市若草町３丁目２５番地 豊田センター店 2026年3月31日 9:00 ～ 13:00 糖尿病セルフチェック＆低糖質商品の紹介 0565-31-2561 豊田地域医療ｾﾝﾀｰ

三重県 四日市市羽津山町甲１１１８番３ 羽津店 2026年2月26日 9:00 ～ 15:00 塩分をチェックしてみよう 059-330-5530 四日市羽津医療ｾﾝﾀｰ

三重県
津市河芸町大字東千里字縄鏡７番２、

１６番２
河芸店 2026年2月27日 10:00 ～ 16:00 塩分チェックイベント 059-244-2081 千里ｸﾘﾆｯｸ

三重県 四日市市羽津山町甲１１１８番３ 羽津店 2026年3月3日 10:00 ～ 15:00 間食を見直しませんか？ 059-330-5530 四日市羽津医療ｾﾝﾀｰ

三重県 津市榊原町字石ノ戸１０３５番１ 榊原店 2026年3月24日 9:00 ～ 15:00 糖化度測定会 059-254-2055 榊原温泉病院

滋賀県 草津市東矢倉三丁目３３番３４号 草津店 2026年3月2日 10:00 ～ 17:00 肌の水分量をチェックしませんか？ 077-599-3101 医療法人徳洲会 近江草津徳洲会病院

滋賀県 草津市東矢倉三丁目３３番３４号 草津店 2026年3月4日 10:00 ～ 17:00 肌の水分量をチェックしませんか？ 077-599-3101 医療法人徳洲会 近江草津徳洲会病院
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滋賀県 高島市勝野２２４０番地１ 高島店 2026年3月12日 10:00 ～ 15:00
糖尿病になりやすい生活？－生活習慣を見直し

てみましょう－
0740-36-8131 高島市民病院

滋賀県 大津市富士見台１４番２１号 大津店 2026年3月17日 9:00 ～ 15:30
カルシウムチェックイベント「カルシウム不

足」ではありませんか？
077-537-7301 滋賀病院

滋賀県 ⾧浜市大戌亥町２５５番地 ⾧浜店 2026年3月19日 10:00 ～ 16:00 ハンドケア　～冬の乾燥対策～ 0749-62-2831 市立⾧浜病院

大阪府
大阪市東淀川区北江口４丁目１８番３

号　ひまわり荘１階
井高野店 2026年3月10日 9:30 ～ 15:30 森永乳業クリニコMICチェック会 06-4862-9311 土屋医院

奈良県 御所市３９８番４、５ 御所店 2026年3月11日 10:00 ～ 15:00 糖化度測定会 0745-63-2711 済生会御所病院

香川県 高松市番町三丁目１３番１０号 高松日赤前店 2026年2月24日 9:00 ～ 17:30 冷え性改善温活イベント 087-837-7811 高松赤十字病院
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